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 دا خ نامبه 

 سامانه علم سنجی اعضا هیات علمی آدرس صفحه شخصی در

 سایت دانشگاهدرس صفحه شخصی در وبآ 

 آخرین به روزرسانی: 

 تحصیلی و آموزشی  سوابق  

 ) عنوان رشته، دانشگاه، سال فارغ التحصیلی( )دکتری تخصصی(تخصص.1

  5041اجتماعی. وتراپی. دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت یفیز

 )عنوان، راهنما، مشاور(پایان نامه                   

آن  سهیو مقا یراختصاصیدرد مزمن غ گردن در افراد مبتلابه یرومتریاسپ یها افتهیو  افراگمیگردن و د هیاندازه عضلات ناح نیرابطه ب یبررس

 با افراد سالم

 یرحمان دیناه دکتری، بندپ یمحسن یمحمدعل دکتر: راهنما دیاسات

 یمحمد ساعتچ دکتری، میآر یریام هیدکتر سم: د مشاورتیاستا

  ) عنوان رشته، دانشگاه، سال فارغ التحصیلی(ارشد کارشناسی .3

 5931فیزیوتراپی. دانشگاه علوم پزشکی زاهدان. 

 سیما حاتموندنام و نام خانوادگی: 

 دکتری تخصصی فیزیوتراپی :مرتبه علمی

 s.hatmavandpt@gmal.com ایمیل:

 03125516130تلفن: 

 فکس: 

 5طاها واحد ساختمان  5لرستان خرم آباد بلوار علوی کوچه آرش  آدرس:
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 )عنوان، راهنما، مشاور(پایان نامه                   

 مزمن گردن در افراد با گردن درد یحرکت -یسهرمن بر عملکرد حس ناتیتمر ریتاث یبررس

 یاثیدکتر فاطمه غ: استاد راهنما

 یانیآشت یاحمد رضا عسگر دکتر: استادمشاور

 ) عنوان رشته، دانشگاه، سال فارغ التحصیلی( کارشناسی .4

 5939فیزیوتراپی. دانشگاه جندی شاپور اهواز. 

  کارگاه هاشرکت در دوره های آموزشی و 

 دوره کامل کارگاه سوزن خشک 

 53سمپوزیوم فیزیوتراپی در بیماری قلبی عروقی در بیماری کووید 

 سمپوزیوم فیزیوتراپی در بیماران مبتلا به فلج نیمه بدن

 سمپوزیوم اثرات و اولویت های تمرین درمانی و درمان های دستی

 دوره آناتومی بالینی با تاکید بر اندام ها 

 آناتومی بالینی با تاکید بر ستون فقرات و تنهدوره 

 آشنایی با روش های جست و جو در منابع اطلاعاتی

 الکتروتراپی مبحث بیوفیدبک

 تمرین درمانی مقدماتی اندام تحتانی

 تمرین درمانی پیشرفته اندام تحتانی

 فیزیوتراپی پیشرفته در آسیب نخاعی

 ستون فقرات

 گردنیفیزیوتراپی در سردرد با منشا 

 فیزیوتراپی در کانال استینوز ناحیه لومبار

 فیزیوتراپی کمردرد

 چهرمین کنگره بین المللی انجمن فیزیوتراپی ایران

 فیزیوتراپی در اختلالات مچ پا

 مقدماتی spssوبینار 
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 کیترومبوت مارانیبا مشکلات و چالش ها در ب ییکارگاه آشنا

     Assessment / diagnosis and treatment shoulder complex based on MSI modelیاموزش کارگاه

 نوروموسکولو اسکلتال  یها یماریدر ب یو منوال تراپ یالکتروتراپ سهیمقا یبررس کارگاه

 یزرتراپیل کارگاه

 یسیمقاله نو یآموزش کارگاه

 یسیپورپوزال نو یآموزش کارگاه

 (ژولانسی)هموو یخون یو نظام مراقبت و نظارت بر مصرف خون و فراورده ها یخون یخون و فراورده ها یآموزش دوره

 در تهران یوتراپیزیکنگره ف نیو چهارم ستیشرکت در ب یگواه

 یسیزبان انگل msrt مدرک

 لرستان یدر دانشگاه علوم پزشک یقانون یدر برنامه آموزش مداوم با موضوع پزشک شرکت

 تأییدیه ها و مجوز ها 

  جوایزافتخارات و 

 سوابق کاری 

 سوابق بالینی 

 خصوصیفیزیوتراپی سال موسس و مسِئول فنی کلینیک  8

 سال مسئول فنی کلینیک فیزیوتراپی بیمارستان خصوصی 5

 مسئول فنی کلینیک فیزیوتراپی بیمارستان دولتیسال  9

 در مقاطع زیر(سوابق تدریس ( 

 تخصص  .1    

 عضلانی به صورت تئوری و عملیتدریس واحد ارزشیابی سیستم اسکلتی 

 به صورت تئوری و عملی تدریس واحد فیزیوتراپی در بیماری های قلبی عروقی و تنفسی

 تدریس درس مدیریت بخش فیزیوتراپی 
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 مربی بالینی دانشجویان کارشناسی و ارشد

 کارشناسی ارشد.6    

 نشجویان کارشناسیامربی بالینی د

  زمان کارگاه()عنوان ،محل و برگزاری کارگاه 

 93/49/5931 خرم اباد یمیرح دیشه مارستانیدر ب یبستر مارانیدر ب یوتراپیزیکارگاه ف

  عنوان دقیق درج شده در ابلاغ، تاریخ شروع و اتمام(سوابق اجرایی( 

 سال 9به مدت  5931تا  5931کارشناس فیزیوتراپی بیمارستان شهید رحیمی خرم آباد از سال 

 5931تا  5931سال از سال  5بیمارستان شفا خرم آباد به مدت فیزیوتراپیست 

 به مدت یک سال 5931تا  5930ل احمر خرم آباد از سال فیزیوتراپیست درمانگاه هلا

 5041تا 5044عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی لرستان از سال 

  سوابق پژوهشی 

 ابداعات و اختراعاتالف.    

 طرح های پژوهشی ب.

 پایان نامه ها و رساله ها راهنمایی . ج  

 پایان نامه ها و رساله ها  همشاور. د   

 مقالات. ه   

 فارسی           

 نیشهر زاهدان پانزدهم یپا در افراد مبتلا به کمر درد مزمن و افراد سالم مراجعه کننده به مراکز درمان یساختار راتییتغ سهیمقا .5

 تهران یو توانبخش یستیدر دانشگاه علوم بهز 5939ماه  ید 0و 9ستون فقرات مورخ  یتخصص یوتراپیزیف ناریسم

، یرحمان دیناه، حاتموند مایس/ ررسی ارتباط بین اندازه عضلات گردن با شاخص های اسپیرومتری و تحرک قفسه سینه در افراد سالم. ب9

 5040 یتوانبخش ویآرشفصلنامه /یمحمد ساعتچ، یمیآر یریام هیسم، یبندپ یمحسن یمحمدعل

 مایس/ کیستماتیس یمبتلا به گردن درد مزمن: مقاله مرور مارانیدر ب افراگمیو ضخامت د یدر قدرت عضلات تنفس رییتغ یبررس. 9

 5049/ یبندپ یمحسن یمحمدعل ،یرحمان دیحاتموند، ناه
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 انگلیسی               

1. 1)Intra_ rater reliability of cervical sensory motor function and reconstruction test in healthy subjects 

/hatamvand.S, ghiasi.F, asgari ashtiani.M, akbari.A, hoseinifar.M international journal of medical 

research & health science 

2. Correlation between Cervical Muscle Size with Spirometric Parameters and Chest Wall Mobility in 

Healthy Individuals/ Sima Hatamvand, Nahid Rahmani, Mohammad Ali Mohseni-Bandpei, Somayeh 

Amiri-Arimi, Mohammad Saatchi/Archives of Rehabilitation 2026 

3. Changes in respiratory muscle strength and diaphragm thickness in chronic neck pain: A systematic 

review/ Sima Hatamvand, Nahid Rahmani, Mohammad Ali Mohseni-Bandpei, Somayeh Amiri-Arimi, 

Mohammad Saatchi/ Journal of Education and Health Promotion 2026 

4. Relaibility of cervical sensorimotor function assessement and cervical relocation test to the neural head 

position in healthy subjects/ sima hatamvnd, fatemeh ghiasi/ 5 international and annual congress of 

Iranian physiotherapy 2025 

 مقالاتخلاصه چاپ ارائه و . و

 ملی   .1   

 بین المللی   .6   

 علایق پژوهشی 

 فیزیوتراپی تنفسی، ، فیزیوتراپی ورزشی، سونوگرافی اسکلتی عضلانیگردن درد ، 

 کتب 

  عضویت در شورای نویسندگان و داوری مقالات 

 داوری در فصلنامه آرشیو توانبخشی

 عضویت در مجامع 

 عضویت در نظام پزشکی

 علایق عمومیی عمومی/ ها مهارت 

 ورزش
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